
Pâte à modeler 

Maître Tom 
 

 

 

Ustensiles     Ingrédients 

-saladier    -farine 

-spatule    -bicarbonate 

-bouilloire    -sel 

-cuillère à soupe   -1 cuillère à soupe d’huile 

-boites      -eau 

-colorant alimentaire (pour des couleurs plus vives prendre 

de la gouache) 

 

Les étapes 

1- Mettre dans l’ordre les ingrédients dans le saladier : 

2 tasses de farine 

1 tasse de sel 

1 cuillère à soupe de bicarbonate 

1 d’huile 

1 tasse d’eau bouillante 

(Rectifier les quantités si besoin) 

 

2- Mélanger tous les ingrédients 

 

3- Bien malaxer 

 

4- Laisser aérer  la pâte plusieurs minutes avant chaque utilisation 
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