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Mais aussi sur le site :  https://www.francoislemay.ca

Book : Tout est toujours parfait !: L'art d'accueillir ce qui est

Extrait du site… 
Nous sommes de plus en plus nombreux à vouloir prendre conscience de nos 
forces intérieures a�n d’arriver à vivre en cohérence et réaliser notre véritable 
potentiel. Mais arriver à connecter avec cette partie de nous, dans le « �ow » de la 
vie et tout en accueillant ce qui est, n’est pas chose facile. Surtout lorsque le 
chemin pour y parvenir nous est complètement inconnu.

Prix:: environ 18€, possibilité de le commander: 
https://boutique.francoislemay.ca/collections/all

Sur le site : https://www.geo-decodage.org

Auteur: Rose FONTAINES

Book : Ce que votre maison révèle de vous

Dans cet ouvrage, l'auteure explique clairement les rouages du géo-décodage et 
regroupe l'ensemble des données qui peuvent vous permettre d'e�ectuer un 

premier « auto-décodage » de votre lieu de vie.

Prix:: environ 18€, à commander chez votre libraire de préféré

Sans oublier sur le site :  https://www.notre-realite-une-illusion.com

Auteur: Marion Le Troquer 

Book : Notre réalité une illusion

Extrait du site… 
"Un livre qui fait du bien"
A la fois facile à lire et à la portée de tous, Notre réalité une illusion" vous apporte toutes 
les clés pour vivre votre vie allégée.
Partant du principe de la mécanique quantique, Marion a su mettre les théories 
scienti�ques au service du quotidien.

Prix:: environ 19€, possibilité de le commander: 
https://www.amazon.fr/Notre-réalité-illusion-Marion-Troquer/

Pour aller plus loin je vous conseille sur mon site :  https:/comsylvia.com/

Plusieurs articles sont à votre disposition. Vous trouverez d’autres ouvrages qui mont 
touché.
Pour y accéder cliquer sur l’onglet «com méditative» ou directement sur 
https://comsylvia.com/communication-meditative/
Vous trouverez «mes ressources littéraires» et des articles sur «Développement 
personnel», mais aussi la rubrique «Romans».


